
Renseignements
Service culture et animations urbaines
Château de Portet | Tél : 05 61 76 29 31
Retrouvez-nous sur   

GRATUIT 
Le vendredi,  
c’est la journée des écoles. 
Le samedi et le dimanche  
de 10h30 à 19h.

INAUGURATION  
DES JOURNÉES 
NATURE
Samedi à 11h30  
sur l’Espace Mairie 

Plus de 100 animations gratuites  
et accessibles à tous  
pour se reconnecter à la nature  
et comprendre pourquoi  
il est essentiel de la préserver.

Célébrons  
la  nature  
tous ensemble !



Exposition de photographies 
« La Nature au fil des saisons »  
> Vendredi au Château de Portet 
Rencontre avec Louis Ferries Casteras,  
photographe

La ferme en folie  
Vocathème et jeu « Qui est Qui ? » sur les animaux 
> Vendredi
Jeux, bac sensoriel, câlinothérapie, brossage 
d’animaux, course de brouette…  
> Samedi & dimanche
Grande ferme pédagogique 
> Samedi & dimanche   
Par les éco-tondeuses de Karine

Faune et flore des Pyrénées   
> Du vendredi au dimanche
Initiation à la randonnée.
Randonnée entre Portet et Pinsaguel 
> Samedi. Départ à 15h sur le stand du P.I.C
Par le Portet Isard Club (P.I.C)

Initiation à l’éco-construction   
> Du vendredi au dimanche 
Fabrication de briques en terre crue  
et d’un mur en torchis. 
Par 3PA

Fouilles archéologiques 
> Samedi & dimanche
Découvrez les techniques utilisées 
par les archéologues sur un chantier de fouilles.
Par Grottes et Archéologies 

Empreintes de la nature 
> Samedi & dimanche
Estampage de végétaux et initiation  
à la manipulation de la terre. 
Par Terre à Portet de Mains

Promenade en calèche et balade  
en main de poneys et chevaux 
> Samedi & dimanche 
Par les éco-tondeuses de Karine

Pôle terre
Des rendez-vous autour  
des animaux, de l’archéologie,  
de la faune et de la flore. 

L’eau dans tous ses états : découvrez ses enjeux, 
comprenez pourquoi la préserver et redécouvrez 
la Garonne autrement.

Pôle eau

                     Conte mimé participatif  
        et atelier « C’est quoi une mare ? » 
> Vendredi
Par Lauragais Nature

Conte scientifique  
« H2O la petite goutte d’eau ! »  
> Vendredi 
Par Les Petits débrouillards Occitanie

 Atelier « À la poursuite de l’eau douce »   
> Vendredi 
Par WWF France

La vie de la rivière   
> Vendredi 
Par l’Office Français de la Biodiversité 
Service départemental de la Haute-Garonne

Plancton, l’écosystème invisible de l’eau    
> Vendredi 
Par Dire Asso

Sensibilisation au grand cycle de l’eau  
et au patrimoine naturel associé       
> Vendredi 
Par l’Etablissement Public Garonne,  
Gascogne et affluents pyrénéens

Eau et changement climatique  
> Du vendredi au dimanche
Tout savoir sur le risque inondation  
et comment s’en prémunir.  
Par Terres Toulousaines 

L’action de l’eau dans la formation  
des paysages 
> Du vendredi au dimanche 
Par Grottes et Archéologies

Au fil de l’eau
> Du vendredi au dimanche
Exposition des œuvres réalisées  
par les petits Portésiens.
Par les écoles et les ALAE de la ville

À la découverte d’espèces protégées  
et leurs habitats 
> Du vendredi au dimanche 
Jeux sur les zones humides, leurs enjeux 
de protection et les espèces exotiques 
envahissantes. 
Par le Conservatoire d’espaces naturels  
d’Occitanie 

Exposition « Du puits au robinet,  
le voyage de l’eau au Sénégal » 
> Du vendredi au dimanche

Jeux africains & activités autour de l’eau 
> Samedi & dimanche

Vente d’artisanat sénégalais  
et dégustation de jus de Bissap  
> Samedi & dimanche 
Par Réponses au Sénégal

Découvre la Réserve Naturelle  
en t’amusant ! Stand Up Paddle géant*  
> Samedi & Dimanche 
Par Granhòta

Découverte du canoë-kayak 
> Samedi & dimanche 
Et sensibilisation au sport et à la nature. 
Par la Vague Portésienne

 
Découvre la Réserve Naturelle Régionale 
et les espèces de bord de Garonne 
> Samedi & dimanche 
Par Nature en Occitanie  
et la RNR Confluence Garonne-Ariège

Réseau31,  
gestionnaire grand cycle de l’eau  
> Du vendredi au dimanche
Par Réseau31

Des activités aériennes pour 
profiter, le temps  

d’un instant, d’une sensation 
d’apesanteur

Pôle air Tour d’escalade*  
> Du vendredi au dimanche 
Par ID2 loisirs

Bateau Pirate gonflable   
> Du vendredi au dimanche 
Embarquez pour une aventure pleine  
de rebondissements dans l’univers fascinant  
des pirates, entre exploration, jeux et glissades. 
Par ID2 loisirs

Parcours aventure accrobranche*  
> Du vendredi au dimanche
Mini mur d’escalade, pont de singe, toile  
d’araignée, troncs flottants… pour les jeunes Indiana 
Jones !
Par Anim’Aktion

À la découverte des abeilles 
> Dimanche
Pour tout savoir sur la vie des abeilles,  
leur environnement et le travail de l’apiculteur.
Par Abeillement Vôtre 



* animations susceptibles d’être annulées ou déplacées en cas de fortes intempéries

Création d’une fresque participative  
> Samedi 
Par le Champ des Liens

Atelier créatif pour les enfants
> Samedi & dimanche 
Découvrez l’art de la broderie, de la couture  
et confectionnez vos objets !  
Par les Ateliers de Loisirs Créatifs Portésiens 

Du jardin à la maison  
> Dimanche 
Apprenez à créer vos lessives naturelles  
et des sirops floraux. 
Par l’association Basta les déchets !

Des moments de création et d’activités manuelles  
pour une sensibilisation au développement durable

Pôle fait main

Danses et percussions africaines 
> Vendredi
Initiation et démonstration.
Par Kedjenou

Jeux en bois XXL
>  Du vendredi au dimanche
Par BCD Jeux

Atelier « cadrans solaires »
> Du vendredi au dimanche

Atelier « L’eau dans le système solaire » 
>  Samedi & dimanche
Manipulation, observation, quiz…
Par Jean Cordier 

Initiation et démonstration  
de bachata et de salsa  
> Samedi & dimanche 
Par La Candela

Des rendez-vous plein de chaleur 
dédiés à des activités  
ludiques

Pôle feu

Pôle sport, environnement 
bien-être et santé
Un espace dédié à l’environnement dans tous ses aspects  
avec des activités accessibles à tous.

La Malle à manip’ !   
 > Vendredi 

Science Tour - Gaston le Camion   
> Samedi & dimanche 
Expérimenter en s’amusant autour  
des thématiques de la biodiversité, de l’eau,  
du changement climatique… 
Par Les Petits débrouillards Occitanie

Sensibilisation aux éco gestes 
> Vendredi 
Par l’Espace Info Energie du Muretain Agglo 
La Turbine

L’Energie du corps 
> Vendredi 
Bouger, s’équilibrer, se repérer ! 
Par SED’OCC

Dans mon assiette, j’économise l’eau ! 
> Vendredi & samedi 
Comment diminuer son empreinte eau  
dans le choix de son alimentation. 
Par Les Bienfaits des Mets

Goûter « Zéro déchet » et atelier culinaire 
> Vendredi à la Cambuse

Jeux autour de l’eau  
> Samedi
Par Initiatives Citoyennes « La Cambuse »

Quiz et jeux sur l’alimentation durable  
et le changement climatique 
> Du vendredi au dimanche 
Par Territoire Actif

Atelier Land’art au Jardin Pédagogique  
et Inclusif
> Vendredi 

L’eau dans tous ses états :  
créations et expériences 
> Vendredi 

Atelier « Je me connecte à la nature » 
> Vendredi 

Plateau sportif
> Du vendredi au dimanche

Espace Famille en plein air  
> Samedi & dimanche

Voyage sonore  
> Dimanche de 10h30 à 12h30 
Découvrez notre belle rivière à travers vos sens (vue, 
odorat, écoute), avec des exercices de respiration 
et d’automassage pour favoriser la détente, au sol 
sur tapis. 
Inscription au préalable à l’Espace Pierre  
de Coubertin. Tél : 05 61 41 40 80. 
Prévoir un coussin et un plaid.  
RDV sur le stand mairie.
Par le service Sports - Jeunesse de la Ville 
et le Conseil Municipal des Jeunes

Basket-ball selon les âges  
> Du vendredi au dimanche
Par le Racing Portet Basket 

Animation football   
> Du vendredi au dimanche 
L’ASPCR au cœur du jeu et de la nature.  
Par l’Association Sportive Portet  
Carrefour Récébédou  

Changeons de mode de déplacement !
> Vendredi & dimanche 
Par l’ambassadeur du vélo du Muretain Agglo  
et la Maison du vélo de Toulouse

Jeux sur le souffle, l’air et l’eau  
> Samedi
Par les Baladins du Confluent

Balade citoyenne : ramassage des déchets
> Samedi à 10h30 - RDV sur le stand 
Par le Lions Club de Toulouse Portet

Initiation et pratique du tir à l’arc  
> Samedi & dimanche 
Par les Archers Portésiens

Jeux de société
> Samedi & dimanche
Par Homo ludens

Jeux du souffle  
> Samedi & dimanche 
Jeux, vélo stationnaire, activité physique adaptée. 
Par ADIR 31



Sur le stand « Ville de Portet »

Exposition et échanges avec les élus de la ville  
> Samedi et dimanche, de 10h30 à 12h et de 14h à 19h 
Face aux enjeux de l’eau, la Ville s’engage : venez découvrir les actions concrètes  
menées sur le territoire. 

Escape Game « Les pieds dans l’eau  
chez Mamie Zalo »
> Samedi et dimanche, de 10h30 à 12h et de 14h à 19h 
Dans le cadre du Programme d’Actions de Prévention des Inondations  
de l’agglomération Toulousaine.
Plongez dans une aventure palpitante d’une demi-heure où chaque seconde compte ! 
Venus arroser les plantes de votre voisine, vous entendez soudain une alerte :  
une inondation majeure frappe la ville ! 

Inonda’Quiz 
Par le Conseil Municipal des Jeunes de la ville
> Samedi de 14h à 17h 
Connaissez-vous les bons comportements à adopter face à une inondation ?  
Venez tester vos connaissances avec les jeunes élus du CMJ. 

Venez célébrer la fin du défi  
« 10 jours sans écrans » !
> Samedi à 15h et à 17h et Dimanche à 16h.
Clôture officielle du défi ; exposition des dessins réalisés avec les ALAE,  
présentation des résultats, échanges et animations autour de jeux.

Spectacle de danse et percussions africaines
> Samedi à 16h

Spectacle « Un souci nommé Algos » 

> �Dimanche à 15h au Jardin Pédagogique et Inclusif (Chemin de la Drague) 

Au cœur de la ville, sur un petit plan de terre, deux jeunes adultes se réunissent pour planter  
des fleurs. Lili et Océan se lient d’amitié pendant qu’un papillon murmure un poème aux fleurs du jardin.  
Leurs différentes énergies et questions sur l’écologie se confrontent, et émerge alors une véritable 
envie de s’engager.
Spectacle suivi d’un atelier théâtre et jardinage • Durée : 1h (spectacle) et 1h (atelier) • À partir de 6 ans.

Solutions fondées  
sur la nature (SFN)
De l’Agence de l’eau  
Adour-Garonne
> �Du 19 au 31 mai  

à la médiathèque François Peraldi

Restauration de zones humides, végétalisa-
tion urbaine, plantation de haies, traitement 
des eaux… Les projets de SFN se multiplient 
en France et répondent aux grands défis : 
climat, santé, risques naturels, eau, alimen-
tation. Découvrez leur potentiel dans cette 
exposition de l’Agence de l’eau !

La nature au fil  
des saisons
Photographies  
de Louis Ferries-Casteras
> �Jusqu’au 28 mai  

au Château de Portet

Plongez au cœur du génie de la nature,  
à travers le regard du naturaliste.  
Une invitation à porter un regard attentif  
sur la nature proche de chez nous.

Poste de secours

Protection civile 
par l’antenne locale  
de la Protection civile 31

Sécurité Nautique 

Toilette
Des toilettes sèches  
sont à votre disposition  
à l’entrée du village Nature.
Des toilettes publiques sont aussi accessibles 

chemin de la Drague.  

Pour venir à l’événement,  
pensez au covoiturage ou au vélo !

Au menu, une carte gourmande mijotée avec 

des produits locaux et de saison pour le plaisir 

de vos papilles ! 

 > Plus d’infos : heronglouton.fr

Buvette par la FCPE primaire

et foodtruck

à votre disposition !

Le héron Glouton,

guinguette éphémere

Les extras : expos à voir
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Les rendez-vous 
à ne pas manquer


